
Faisons connaissance.
Votre projet VAE en quelques questions

Questionnaire de première approche, à compléter en vue de notre premier échange.
Il n'y a pas de bonne ou de mauvaise réponse : ces quelques questions me permettent de cerner votre 
projet et de préparer notre rendez-vous.

Laetitia

1 Informations personnelles

Nom et prénom

Adresse e-mail

Téléphone

Situation professionnelle actuelle

☐  Salarié(e) en CDI ☐  Salarié(e) en CDD
☐  Agent de la fonction publique ☐  Demandeur(se) d'emploi
☐  Travailleur(se) indépendant(e) ☐  Autre

Poste actuel et employeur (ou activité si vous êtes indépendant(e))

Si vous êtes salarié(e), votre employeur est-il informé de votre projet de VAE ?
Utile pour le financement, le congé VAE et les attestations d'expérience.

☐  Oui ☐  Non, pas encore
☐  Je ne souhaite pas l'en informer ☐  Non concerné(e)

Et en dehors du travail, à quoi ressemble votre quotidien ?
Famille, enfants, engagements, projets en cours… Cela m'aide à imaginer un rythme d'accompagnement réaliste pour vous.
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Si vous deviez décrire votre emploi du temps actuel :

☐  J'ai du temps devant moi ☐  Chargé, mais je peux dégager des créneaux 
réguliers

☐  Très serré, il faudra que je m'organise ☐  Je ne sais pas encore

2 Le diplôme visé

Quel diplôme ou titre souhaitez-vous obtenir ?
Indiquez le nom exact si vous le connaissez, ou décrivez le domaine.

Où en êtes-vous dans la démarche ?
Plusieurs réponses possibles.

☐  Je n'ai encore rien entamé ☐  J'ai créé mon compte sur vae.gouv.fr
☐  J'ai déposé une demande de recevabilité (Livret 1) ☐  Ma recevabilité a été acceptée
☐  J'ai déjà pris contact avec le certificateur ☐  Je connais les dates de jury du diplôme visé

Si votre recevabilité est acceptée, à quelle date ?

3 Expériences professionnelles

Depuis combien de temps exercez-vous les activités en lien avec le diplôme visé ?
La VAE requiert au minimum 1 an d'expérience cumulée.

Ces expériences sont-elles… ?

☐  En emploi salarié
☐  En tant qu'indépendant(e) / chef(fe) d'entreprise
☐  En bénévolat ou engagement associatif
☐  En formation professionnelle
☐  Autres (service civique, stage long…)
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4 Motivations et projet

Pourquoi souhaitez-vous engager une démarche VAE ?

☐  Faire reconnaître officiellement mes compétences
☐  Évoluer professionnellement ou changer de poste
☐  Augmenter ma rémunération
☐  Changer de secteur d'activité
☐  Accéder à une formation de niveau supérieur
☐  Sécuriser mon parcours professionnel
☐  Autre : précisez ______________________________

Quel est votre horizon de temps pour obtenir ce diplôme ?
Un accompagnement dure en général entre 9 et 18 mois selon votre rythme et le diplôme visé, le calendrier de jury du 
certificateur fait le reste.

☐  Au plus vite (moins de 9 mois), à discuter ☐  9 à 12 mois
☐  12 à 18 mois ☐  Plus de 18 mois, je ne suis pas pressé(e)
☐  Je ne sais pas encore

Avez-vous une échéance précise qui motive ce calendrier ?
Entretien annuel, mobilité, évolution de poste, reprise d'études, obligation réglementaire…

Avez-vous déjà entamé des démarches VAE par le passé ?

☐  Non, c'est ma première démarche
☐  Oui, j'ai commencé mais abandonné
☐  Oui, j'ai déjà obtenu une validation partielle
☐  Oui, j'ai déjà obtenu un autre diplôme par cette voie

Si vous avez déjà commencé ou abandonné une VAE, que s'est-il passé ?
Sans jugement : c'est ce qui m'aide à adapter l'accompagnement.

5 Organisation et financement

Avez-vous un financement envisagé ?

☐  Mon CPF (Compte Personnel de Formation)
☐  Mon employeur (plan de développement des compétences)
☐  Mon OPCO ou Transitions Pro
☐  France Travail (Pôle emploi)
☐  Parcours financé France VAE (vae.gouv.fr)
☐  Autofinancement (paiement en plusieurs fois possible)
☐  Je ne sais pas encore
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Connaissez-vous le solde de votre CPF ?
Consultable sur moncompteformation.gouv.fr, vérifiez-le avant notre échange si possible.

☐  Oui, environ : ____________ € ☐  Non, je vais le vérifier ☐  Je n'ai pas de CPF

Combien de temps par semaine pouvez-vous consacrer à votre VAE ?

☐  Moins de 2h ☐  2 à 4h ☐  4 à 8h ☐  Plus de 8h

Quels créneaux vous conviennent le mieux pour nos rendez-vous (en visio) ?

☐  En journée, en semaine ☐  En soirée
☐  Le week-end ☐  Variable selon mon planning

Quel rythme de rendez-vous vous semble réaliste ?

☐  Toutes les semaines ☐  Tous les quinze jours ☐  Une fois par mois ☐  Je ne sais pas encore

Comment vous sentez-vous face à l'écrit et à l'oral ?
Le Livret 2 est un dossier écrit conséquent et le jury est un oral, soyez honnête, cela n'a rien d'éliminatoire.

☐  À l'aise à l'écrit ☐  L'écrit me demande des efforts
☐  À l'aise à l'oral ☐  L'oral m'inquiète

Êtes-vous à l'aise avec les outils numériques ?
Plateforme vae.gouv.fr, visio, échange de documents en ligne.

☐  Oui, sans difficulté ☐  Ça va, avec un peu d'aide ☐  C'est difficile pour moi

Avez-vous des contraintes particulières à nous signaler ?
Déplacements, garde d'enfants, situation de handicap, langue…

Qu'attendez-vous en priorité de l'accompagnement ?
Plusieurs réponses possibles.

☐  De la méthode pour structurer mon dossier ☐  De la relecture et des corrections
☐  Une préparation à l'oral du jury ☐  Un cadre et un rythme pour avancer
☐  Du soutien et de la motivation ☐  Autre : ______________________

Un message ou une question à nous adresser ?

Comment avez-vous connu Envol VAE ?

☐  Recherche Google ☐  Réseaux sociaux
☐  Bouche-à-oreille ☐  France VAE / Mon Compte Formation
☐  Autre

Merci ! On se parle bientôt.
Merci de compléter ce questionnaire et de me le retourner, ou nous le parcourrons ensemble lors de 
notre premier échange.
Un vrai échange, pas un argumentaire : je vous dirai franchement si la VAE est faite pour vous.
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